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متوسطه  ةدوردرسی  ايه تحلیل محتواي کتاب

هاي  به آموزش کمکمیزان توجه   با تأکید بر

  اولیه

  2موسی پیري، 1آبادي محمد حرفتی سبحانی لیل

علـوم   ةریزي درسی، دانشـکد  کارشناسی ارشد برنامه -1

ید مـدنی آذربایجـان،   شناسی، دانشگاه شـه  تربیتی و روان

  تبریز، ایران

ریـزي درسـی، گـروه     مسئول: دانشیار برنامـه نویسندة  -2

شناســی،  علــوم تربیتــی و روان ةعلــوم تربیتــی، دانشــکد

  د مدنی آذربایجان، تبریز، ایراندانشگاه شهی

Email:Piri_Moosa@yahoo.com 

  13/7/96 پذیرش:  25/8/95 دریافت:

   چکیده

بررسـی جایگـاه آمـوزش    هـدف پـژوهش،    :مقدمه

متوسـطه   دورةدرسـی  هاي  اولیه در کتابهاي  کمک

سـوانح در   بـالاي  . با توجـه بـه آمـار   بود اول و دوم

ــحنه و     ــر ص ــوادث س ــالا در ح ــات ب ــور و تلف کش

ان بـا  آموز دانشبه تبع آن، لزوم آشنایی هاي  معلولیت

هـاي   و گنجانـدن آنهـا در کتـاب    فـوق هـاي   مهارت

  رسد. میدرسی ضروري به نظر 

روش به کار رفته در پـژوهش فـوق از نـوع     :روش

تحلیـل   ۀابـزار پـژوهش سـیاه    سـت و تحلیل محتوا

توسط اساتید  روایی ابزار .باشد  می مؤلفه 21 بامحتوا 

اسـاس   بـر  و پایـایی آن نیـز   تأیید شـد و کارشناسان 

آمـاري ایـن    ۀ. جامع ـدبـو درصـد   80 روش اسکات

 ـ 200پژوهش   33مـاري  آ ۀجلد کتاب درسی و نمون

ها از سنجش براي تجزیه و تحلیل داده. باشد  میجلد 

  روش آنتروپی شانون استفاده شد. فراوانی و

 درفقـط   متوسـطه اول  ةدورهـاي   در کتاب :ها یافته

در و  صـفحه  دونهـم در   ۀکتاب آمادگی دفـاعی پای ـ 

در  فقـط  نیـز  متوسـطۀ دوم  ةدور  عمـومی هاي  کتاب

ــاب  ــاعی در  کت ــادگی دف ــفحه 12آم ــۀ  ص ــه مقول  ب

 ةدورهاي  در کتاب شده است.اشاره  اولیههاي  کمک

هـاي   تنها کتابی که به آموزش کمکنیز  متوسطۀ دوم

 .اسـت  اولیـه هاي  اولیه پرداخته کتاب ایمنی و کمک

 میاطلاعاتی و ضریب اهمیـت تمـا   بار ،علاوه براین

  است.برابر صفر  ها مؤلفه 

جـه بـه   بـا تو دهـد کـه    نتایج نشان می :گیري نتیجه

ترشـدن مباحـث    درسـی، پررنـگ  هـاي   ضعف کتاب

اولیـه، اختصـاص کتـابی مسـتقل بـه آن،      هاي  کمک

ي متـوالی  هـا  تدریس موضوعات یـاد شـده در سـال   

اولیه و در هاي  درسی کمک ۀ، طراحی برنامتحصیلی

در  احمـر  هـلال جمعیت نهایت مساعدت کارشناسان 

  رسد. میتدریس مباحث یاد شده ضروري به نظر 

هـاي   اولیه، کتابهاي  آموزش کمک: ديیکل تکلما

  ، تحلیل محتوامتوسطه دورة، درسی
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  مقدمه

روزانه حوادث و بلایـاي مختلفـی   در دوران کنونی، 

دهـد کـه در بسـیاري از     مـی در سراسر جهـان روي  

 .اسـت   مـی دائ تقریباً مناطق تهدید حوادث غیرمترقبه

]1[  

بـه   کشور در میرو مرگ عامل اولین سوانح و حوادث

، سیل، لرزه زمین انندطبیعی م حوادث .روند شمار می

نظیـر   دسـت بشـر   ۀحوادث سـاخت طوفان، صاعقه و 

گرفتگـی، افتـادن از    اي، تصادفات، برق حوادث جاده

ارتفــاع، شکســتگی اســتخوان، خفگــی، ســوختگی،  

ــگ   ــی جن ــمومیت و حت ــونریزي، مس ــوادث  .خ ح

 میجسهاي  آسیبسبب بروز از یک طرف  توانند می

روانی و از طرف دیگر سبب اتلاف سرمایه و زیان و  

  ]2[ .وندشاقتصادي و انسانی 

د باعث پیدایش نتوان میتر  انداز وسیع در چشمحوادث 

د. ن ـمشکلات اقتصـادي و اجتمـاعی در کشـورها گرد   

بـه   جهان در خیز حادثه کشورهاي جمله از ایران کشور

 زیسـت  شـرایط  و وضعیت جغرافیـایی،  رود میشمار 

 خسارات فراوانی و تنوع جمعیت، پراکندگی و یمحیط

 نـوع  43 از بـه طـوري کـه    ؛تافزایش داده اس را بلایا

 در توان می را آن نوع 32 جهان در شده شناخته ۀسانح

  ]3[ .کردمشاهده  ایران

سـال   5 زمـانی تقریبـاً  هـاي   یکی از حوادثی که در بازه

در  ایـران  رات ویرانگر آن هستیم زلزله است.یثتأشاهد 

درصد آن مستعد زلزلـه،   93کمربند زلزله واقع شده و 

طبیعی،   ترین پدیده بینی پیش ترین و غیرقابل این مخرب

  ]4[ .است

مهم در ایران روي داده  ةلرز زمین 92سال  88 در طول

ریشـتر بـوده    8تـا   7مورد آن بین  18است که قدرت 

سـال وقـوع یـک     5یعنی به طـور متوسـط هـر     ،است

بـا   شود که قطعاً میبینی  شدید در ایران پیش لرزه زمین

  ]5[ .تلفات قابل توجه همراه خواهد بود

و  لـرزه  زمین بندي پهنه ۀنقش ۀبررسی و مقایساز طرفی 

قرار گـرفتن   ةپراکندگی جمعیت در کشور، نشان دهند

بـا   ۀکشـور در پهن ـ  یاکثر واحدهاي مسکونی و جمعیت

  ]6[ .خطر نسبی زیاد و خیلی زیاد است

تواند باعث پیـدایش تلفـات انسـانی فـراوان و      میین ا

در  سـفانه در آخـرین مـورد   أفجایع انسانی باشد که مت

 ورزقان شاهد وقوع آن بودیم.  1391 ۀزلزل

حــوادث طبیعـی قــرار   زمـرة عـلاوه بــر زلزلـه کــه در   

به حوادث غیر طبیعی اشاره کـرد کـه در    دبای ،گیرد می

ــاده أر ــدگی و ج ــوادث رانن ــا ح ــم  اي س آنه ــه چش ب

مرگ ناشی از جراحـات راننـدگی بـالاترین    خورد.  می

ومیـر ناشـی از جراحـات غیرعمـدي را در      میزان مرگ

در مـورد حـوادث    ودنیا به خود اختصاص داده است 

  ]7[کشورهاي صدرنشین دنیاست  وایران جزاي   جاده

دهـد،   مـی هزار تصادف در کشور رخ  17وقتی سالانه 

را مجروحـان و مصـدومان    برابر ایـن تعـداد   15تا  10

ساله که گروه سنی جمعیت فعـال   29تا  15گروه سنی 

از   میکه درصد عظی ]8[دهند  میکشور هستند تشکیل 

مانـدگاري تـا پایـان عمـر مواجـه      هاي  آنها با معلولیت

با توجه به آنکه احتمال رخداد حوادث و . خواهند شد

صــدمات بــراي هــر فــردي در طــول زنــدگی خــود و 

 و از طرفی رسیدن امدادگران به نش وجود دارداطرافیا

 ـ    ۀصحن خیر صـورت گیـرد،   أحادثه ممکـن اسـت بـا ت

یـک ضـرورت    همـه اولیـه بـراي   هـاي   یادگیري کمک



 آبادي، موسی پیري محمد حرفتی سبحانی لیل
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اولیـه  هـاي   ارائه به موقع کمک زیرا، گردد میمحسوب 

ی از سـوانح  درصد از مرگ ناش 18تا  15تواند بین  می

درصـد   50تـا   25هـا نشـانگر    بکاهد. برخی از تجربـه 

هـاي   پیشگیري از مرگ در صورت ارائه به موقع کمک

  ]9[ .اولیه هستند

 ،اولیه تعاریف زیادي ارائه شده استهاي  براي کمک

اولیه به عنوان کـاربرد  هاي  ولی در اغلب منابع کمک

درمانی بـه هنگـام وقـوع     ةاصول پذیرفته شد ۀماهران

یک سـانحه در حـداقل زمـان ممکـن توسـط افـراد       

ــرتب ــان،غیرم ــا درم ــات در   ط ب ــتفاده از امکان ــا اس ب

ن و اکم کـردن وخامـت درد مصـدوم    برايدسترس، 

یا حیاتی هاي  دن کمکیجلوگیري از مرگ آنها تا رس

    ]11و  10[ .گردد میانتقال به بیمارستان یاد 

 جسـمانی  هاي آسیب با ارتباط در فقط ها کمک این

 کـه  را نخسـتین  هاي مراقبت بلکه ،نیست بیماري یا

 ـ هـاي  حمایـت  شامل  بـه  مبـتلا  افـراد  بـراي  یروان

 رویـداد  یـک  شـاهد  یا تجربه از ناشی هاي ناراحتی

  ]12[ گیرد. می بر در نیز را زاست آسیب

دهــد کــه فراوانــی  مــینتــایج یــک پــژوهش نشــان 

اولیه ارائـه شـده توسـط افـراد عـادي در      هاي  کمک

ــا  7/1حــوادث ترومــایی در سراســر جهــان از   56ت

و از طرفـی در حـوادث ترومـایی،     دباش ـ  مـی درصد 

اولیه نادرست توسط افـراد ارائـه شـده در     هاي کمک

    ]13[. ارائه شده است درصد 7/83 ،سر صحنه

در ایـالات متحـده نیـز     2013نتایج یـک مطالعـه در   

کننـدگان در   از شـرکت  درصـد  20 فقطنشان داد که 

ند، با این وجود، ردا CPR1 ةپژوهش اطلاعاتی دربار

                                                             

1 Cardio Pulmonary Resuscitation (CPR) 

 دارنـد  آنها تمایل بالایی براي یادگیري آن درصد 75

]14[  

در بلژیـک   2011همچنین نتایج تحقیقی مشابه که در

از  درصد 39 فقطانجام یافته بود گویاي آن است که 

، در مواجه بـا تروماهـاي   کنندگان در پژوهش شرکت

و کمتـر   کنند میشروع به احیا در تروماي قلبی  قلبی

 نقـش داننـد کـه    یم ـ هـا  کننـده  شـرکت  درصد 50از 

ــا   ــور خودکــار خــارجی ی  AED 2دســتگاه دفیبریلات

  ]15[. چیست

هـاي   با مبحث کمکمرتبط هاي  دیگر از مهارت یکی

  ]17و  16[ .باشد  میریوي  -اولیه، احیاي قلبی

حمایـت   در حیاتی عملیات وجز ریوي -قلبی احیاي

 مـوارد  در دارد کـه  را قابلیـت  ایـن  واسـت   اي پایه

 شدگی قلبی، غرق ایست مانند دکنندهتهدی اورژانسی

کـه در کمتـر از چهـار دقیقـه      هـوایی  راه انسـداد  و

 را هـا  زندگی انسانتواند سبب مرگ انسان شود،  می

 آن اجتنـاب  اجراي در خیرأت از باید لذا دهد؛ نجات

  ]19و18[ .کرد

 تا 40 در شود انجام سرعت به احیا عملیات چنانچه

 هـا  انسـان  جـان  نجـات  باعـث  مـوارد  از درصـد  60

  ]20[. شود می

ماندن  اشاره دارند که شانس زنده مکارانو ه 3هرلیتز

در افرادي که در محل حادثه مورد احیاي قلبی قـرار  

ایـن   تـأثیر اند دو برابر افرادي است که تحـت   گرفته

  ]21[. اند قرار نگرفته ها کمک

                                                             

2 Automated External Defibrillator 
3 Herlitz  
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ان حاضــر در کشــور آمــوز دانـش  در ایـن مــورد نیــز 

در مـورد خصوصـیات درد قلبـی    ترین آگاهی را  کم

 ۀو بروز بـالاي حمـلات قلبـی در جامع ـ    ]22[ دارند

مربوطه هاي  فعلی ایران، لزوم توجه بیشتر به آموزش

  ]23[ .دکن  می تأکیدرا 

هاي  با توجه به این حقایق، آموزش و یادگیري کمک

دانـش، نگـرش و مهـارت     توانمندسـازي  براياولیه 

صـادفات در هـر   حوادث و تهاي  ن در صحنهاحاضر

سـازمان  . گـردد  مقطع سنی بیش از پیش احساس می

 هـاي  کمک آموزش احمر هلالسرخ و  جهانی صلیب

 ارائـه  بـراي  دانـد  مـی  اي  برنامـه  بر مشتمل را اولیه

 ـ بـر  و تکنیـک  و هـا  روش طی مهارت و دانش  ۀپای

 بـه  نیـاز  بـدون  موارد بعضی در که ناچیز تجهیزات

 عمـوم  به را آن توان می و گردد می انجام تجهیزات

 بـه  نسـبت  بتوان آنها واسطه به تا داد آموزش مردم

 و امـدادي  نیروهـاي  رسیدن تا مصدوم جان نجات

  ]24[ کرد. اقدام درمانی مراکز به او انتقال

همپـاي بزرگسـالان    کودکان و نوجوانان نیز علاوهبه 

 ،یـاد شـده قـرار گیرنـد    هاي  در معرض آموزش باید

ن کودکـان و نوجوانـان بسـیار    حوادث در میاچراکه 

ترین عامل مـرگ در کودکـان در    و مهماست متداول 

گردد و از طرفـی بـدون    میسنی محسوب  دورةاین 

بســیاري از  اولیــه، درهــاي  آمــوزش مناســب کمــک

توانـد   مـی ودسـرانه  اولیـه خ هـاي   مواقع، انجام کمک

  ]25[بسیار مضر باشد. 

اولیـه  هـاي   توان گفت که یادگیري کمک میهمچنین 

آنکـه سـبب   ، عـلاوه بـر   توسط کودکان و نوجوانـان 

ــاي    ــا تروماه ــورد ب ــان در برخ ــازي کودک توانمندس

و  ها شود که این آموزش میباعث  ،شود میخطرناك 

و  بـد کودکـان راه یا هـاي   به داخل خانواده ها مهارت

سازي توسط فرزنـدان خـود،    والدین نیز در کنار آگاه

از خـود   هـا  مهـارت ین بالایی براي یادگیري ا ةانگیز

  ]26[نشان خواهند داد. 

 میدر میـان تمـا   اولیـه هـاي   اهمیت آمـوزش کمـک  

و بالاخص در کودکان و نوجوانان در  سنیهاي  گروه 

پژوهشگران بازتـاب فراوانـی   هاي  بسیاري از تحقیق

   داشته است.

هـاي   ) براي ترویج کمـک 2002و همکاران ( 1نگلندا

بـا عنـوان   اي   تانی برنامهان دبیرسآموز دانشاولیه بین 

را در مدارس نروژ اجرا کـرده   »انجام بدهید  میاقدا«

بودند که اجراي آن اثر مثبتی روي دانش و مهارت و 

اولیـه در اذهـان   هـاي   خودکارآمدي نسبت به کمـک 

  ]27[ان داشت. آموز دانش

در پژوهشـی کـه بـراي     )،1389و همکاران (  میخات

ــروه  ــش گ ــاي  بررســی دان ــب ه ــانونداوطل ــاي  ک ه

اولیـه و  هـاي   روش انجـام کمـک   ةدانشجویی دربار

نگرش به راهکارهاي آموزش همگـانی آن صـورت   

درصـد   70نشان دادند که به رغم آنکه حدود گرفت 

انـد   از داوطلبان، در این زمینه آمـوزش قبلـی داشـته   

در سطح قابـل قبـولی    درصد از آنها 15مهارت فقط 

ــزوم ــن رو ل ــود و از ای ــه م ب ــوا و روش توجــه ب حت

آشـکار   هـا  و همچنین بـازآموزي  آموزشی ارائه شده

  ]9[. گردد می

در عـــلاوه بـــراین  ) 1389( و همکـــاران  میخـــات

اولیـه بـه   هـاي   که به ارزیابی آموزش کمک پژوهشی

 احمر هلالي جمعیت آموز دانشهاي  داوطلبان کانون

                                                             

1 Engeland 
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 ارائـه درسـی بـراي   هـاي   پرداخته بود تدوین برنامـه 

اولیـه در مــدارس و گنجانــدن   هــاي آمـوزش کمــک 

اولیه در قالب واحدهاي درسی را هاي  آموزش کمک

دانـد   میاولیه هاي  یکی از راهکارهاي آموزش کمک

ــز آمــوز دانــشدرصــد  80کــه مــورد موافقــت  ان نی

رغم آنکـه دو سـوم آنهـا در ایـن      علیزیرا  ،باشد  می

 11در فقط ولی دانش آنها  ،آموزش دیده بودند مورد

 ـباشد  میرد در حد مطلوب درصد موا  ۀ. وي از تجرب

اولیه بـه عنـوان   هاي  سایر کشورها در آموزش کمک

بـرد و   مـی نـام   ها واحد درسی در مدارس و دانشگاه

اولیـه منجـر بـه    هـاي   کند که آموزش کمک میاشاره 

هـاي   افزایش اعتماد به نفس بـراي مقابلـه بـا صـحنه    

  ]22[. گردد اورژانسی در این افراد می

) در پژوهشی کـه  1394و همکاران (  میجهر ناصري

ایران، درسی کشورهاي هاي  به بررسی تطبیقی برنامه

ند بـه ایـن   پرداخت یکا، انگلستان، روسیه و استرالیامرا

کشورهاي مـورد بررسـی    مینتیجه رسیدند که در تما

اولیه بـه عنـوان یـک    هاي  آشنایی با حوادث و کمک

ارس اسـتفاده  درسی مـد هاي  عنصر اساسی در برنامه

  ]28[ .شده بود

، در پژوهشی که به دنبـال  )2015و همکاران ( 1بوك

هـاي   یافتن راهبردهاي آموزشی بـراي تلفیـق کمـک   

 تحصــیلی مــدارسهــاي  هدورهــاي  اولیــه در برنامــه

به فراتحلیلـی بـراي بررسـی مطالعـات      بودند بلژیک

 بندي انجام یافته در این مورد پرداختند و ضمن دسته

رغـم   که علی ندجه رسیدیاساسی، به این نتي ها مؤلفه

مند  علاقه ،درصد از کودکان و نوجوانان 88-99آنکه 

                                                             

1Buck 

درصـد از   98و  اولیـه هسـتند  هاي  به یادگیري کمک

اولیـه را یـک ضـرورت    هـاي   والدین آموزش کمک

دانند با این حال به دلیل فقدان یـک   میبراي کودکان 

ص، در راهبرد آموزشی مناسب و نبود اهداف مشـخ 

درسـی  هـاي   درصد از برنامه 19در  فقطحال حاضر 

اولیـه  هـاي   آموزش کمـک  ۀکشورهاي اروپایی برنام

ــراوجــود دارد،   ــ زی ــه برنام ــانی ک ــا زم ــوزش  ۀت آم

درسـی بـه صـورت    هـاي   اولیه در برنامـه هاي  کمک

اجباري وجود نداشـته باشـد، تحقـق آن بـا مشـکل      

سـرخ   از ایـن رو جمعیـت صـلیب    .شـود  مـی مواجه 

تواند با همکاري نهادهاي آموزشی نسـبت   میژیک بل

به تدوین راهبردهاي آموزشی براي هـر گـروه سـنی    

بـر  را  آزمایشـی  ۀاو همچنین یـک مطالع ـ  کند.اقدام 

آگـاهی  کودکان و نوجوانان و جوانان از لحـاظ  روي 

ــمارةاز  ــس ش ــاوري،  اورژان ــرایط ریک ــی، ش ، خفگ

شـــش گـــروه از  در مســـمومیت و احیـــاي قلبـــی

الـی   9سال و  6الی  5سنی هاي  ان در گروموزآ دانش

سال انجام داد که نتایج گویاي  16الی  15سال و  10

 ي هـا  بهبـود مهـارت  انگیـز آمـوزش بـر     شگفت تأثیر

  ]29[ .اولیه بودهاي  کمک

دلیل فضاي متمرکز نظام آموزشـی   به در حال حاضر

یـادگیري در چـارچوب   هـاي   و اینکه بیشتر فعالیـت 

شـرایط  در  لـذا گیـرد،   مـی صورت  درسیهاي  کتاب

کشـور بـه    ترین گونـه ارائـه محتـوا در    ، مرسومفعلی

ــب کتــاب فراگیــران . باشــد  مــیدرســی هــاي  در قال

به دلیـل نبـود امکانـات کـافی و ارتباطـات       همچنین

کمتـر   ،هـا  مستحکم نهاد آموزشـی بـا سـایر دسـتگاه    

را ابـزاري بـراي تحقـق      میتوان آموزش غیررس ـ می

هـاي   واکـاوي پـژوهش   ر تصور کـرد. محتوا در کشو
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ــاکی از   ــور، ح ــل کش ــه، در داخ ــام یافت ــلا انج  ءخ

هـاي   آموزش کمک جایگاه ۀتحقیقاتی شدید در زمین

 دورةو بـه خصـوص در    درسـی هاي  اولیه در کتاب

 ان درآمـوز  دانشحال آنکه  ،متوسطه اول و دوم دارد

حد اعلاي یادگیري قـرار دارنـد و    زمانی در ةاین باز

مفید اجتمـاعی و شـرکت در   هاي  یفاي نقشمستعد ا

  ]30[. هستندزندگی گروهی 

کند کـه آیـا در    میاین شائبه به ذهن خطور  رو این زا

 برنامـۀ درسـی  نـوعی   ، باشده موارد اشارهه با همواج

این در شـرایطی اسـت    آشکار سرو کار داریم؟ 1پوچ

و  ]30[ متوسطه اول و دوم دورةتعمق در اهداف  که

اولیـه و اسـتفاده از   هاي  آشنایی با کمک صریح ةاشار

آنها در موقع لزوم، نشان از توجه اسناد بالادستی بـه  

 و همبستگی دارد و لذا براساس ارتباط ها این مهارت

 ،اهداف و محتواو از جمله  برنامۀ درسیعناصر میان 

ــو   ــارزترین جل ــه ب ــی ک ــواي آموزش آن در  ةدر محت

شاهد حضور  تیبایسیابد،  میدرسی نمود هاي  کتاب

هاي  اولیه در کتابهاي  کمکهاي  و شاخص ها مؤلفه

نتـایج   کـه شـد  توان مدعی  می این رو از بود.درسی 

از این قابلیـت برخوردارسـت    رو تحقیقات در پیش

 دورةدرسـی  هـاي   منجر بـه بـازنگري در برنامـه   که 

ان مؤلف ـبراي  ییراهنماد و از طرفی ومتوسطه اول ش

باشـد تـا    متوسطۀ دوم دورة تألیفتازه  درسی  کتب

در محتواي کتب مربوطه به تقویت جایگـاه آمـوزش   

  اولیه همت گمارند.هاي  کمک

ال اصلی پژوهش حاضر بر این موضوع ؤسدر نتیجه 

هاي  کمکهاي  دارد که میزان توجه به شاخص تأکید

                                                             

1 null curriculum 

 دورةمتوسـطه اول و   دورةدرسی هاي  اولیه در کتاب

    ؟باشد  میبه چه صورتی  متوسطۀ دوم

  تحقیقروش 

آمـوزش  هـاي   مؤلفه به توجه منظر از حاضر پژوهش

 ةو به لحاظ هدف در زمـر  توصیفی ،اولیههاي  کمک

روش مورد اسـتفاده در   .استکاربردي هاي  پژوهش

 ـاز نـوع ک  2تحلیـل محتـوا   ،این پـژوهش  اسـت.    یم

بـراي   تحلیل محتوا از جمله فنونی است کـه عمومـاً  

هـا، تارنماهـا،    بیـل کتـاب  تحلیل منـابع مکتـوب از ق  

   ]31[ .رود ها و منابع حقوقی به کار می نقاشی

  تحلیل محتوا اغلب مستلزم انجام مراحل زیر است:

  دهی) سازي و سازمان قبل از تحلیل (آماده مرحلۀ )1

  بررسی مواد (پیام) )22

  ]32[ (تحلیل) پردازش نتایج )3

  

 مرحلـۀ در  کـه  پژوهش فوق در سه مرحله اجرا شد

با مطالعه در ادبیات نظري  ها شاخص یا ها مؤلفهل، او

نظران براي هرکدام استخراج  صاحب دیدگاهبحث و 

لیسـت   چـک  یـا  ها مقولهفهرست  ۀمنجر به تهی و شد

  )1 جدول شمارة( .شدتحلیل 

واحد تحلیل این پژوهش صفحات کتاب درسی بـود  

، هـا  و فعالیت ها ، تمرینها که مشتمل بر متن، پرسش

مـرتبط  هـاي   که مضمون باشد  میها و تصاویر نمودار

 مـورد بحـث در آنهـا وجـود دارد.    هـاي   به موضوع

تواند براسـاس فراوانـی،    میانتخاب سیستم شمارش 

دهی یا شدت تعیین گردد که  ، وزنها مضمونحضور 

حضـور  سیستم شمارش به صورت این پژوهش، در 

                                                             

2 content analysis 



 آبادي، موسی پیري محمد حرفتی سبحانی لیل

109 

 

   
   

   
   

  
   

   
   

   
   

 
ی

لم
 ع

مۀ
نا

صل
ف

- 
ی

ش
وه

پژ
 

 ه
ل

سا
 ،

ت
جا

و ن
د 

دا
ام

ش
رة

ما
ش

 ،
م

ت
 

4 
 ،

13
95

 
 

 
 ـهـاي   در هریک از صفحات کتـاب  ها مضمون  ۀنمون

هـاي   . در این حالت، بـرخلاف شـیوه  باشد  یمآماري 

نـه   باشد میمعمول فراوانی، حضور آن مقوله مد نظر 

  ]33[ .تعداد و تکرار یک مورد نشانه

به این ترتیب، در این پژوهش نیز چگونگی شمارش 

مبناي حضـور مقولـه مـورد نظـر در هـر یـک از        بر

  .باشد  میصفحات کتاب به صورت متن، پرسش و... 

ی جـدول مورد مطالعه هاي  کتاببراي  دوم مرحلۀدر 

تعیـین   هـا  مؤلفـه و فراوانی صفحات برحسب  ترسیم

   شد.

یــک از  فراوانـی میـزان توجـه هـر    سـوم   مرحلـۀ در 

نخست بـا   اشاره شدههاي  مؤلفهدرسی به هاي  کتاب

سپس بـراي تعیـین   ، شد حاصل ا به آمار توصیفیاتک

از  اه ـمؤلفـه بار اطلاعاتی و ضریب اهمیت هریک از 

  روش آنتروپی شانون استفاده گردید.

جلـد کتـاب    200شـامل   این پـژوهش  جامعۀ آماري

درسـی  هاي  همه کتاب ةکه دربردارند باشد  میدرسی 

 و ،درسی کتاب جلد 44مشتمل برمتوسطه اول  دورة

دوم  دورة میالزا – میدروس عموهاي  کتاب جلد 25

و  فنّـی هـاي   رشـته هـاي   جلد کتـاب  141و متوسطۀ 

برق الکترونیک، عمران، صنایع هاي  در رشته اي رفهح

 ،بـدنی، کشـاورزي   شیمیایی، مکانیک خودرو، تربیت

در ســال  کشــی معمــاري مــدیریت خــانواده و نقشــه

ــیلی  ــت 1395-1394تحص ــر    اس ــط دفت ــه توس ک

و  تـألیف  ،درسـی هـاي   کتـاب  تـألیف ریزي و  برنامه

نمونـه   تدریس شده اسـت. چاپ شده و در مدارس 

جلد کتـاب درسـی    33ن پژوهش نیز شامل آماري ای

بود. بـا توجـه بـه ماهیـت موضـوع پـژوهش و نیـز        

غالـب در هـر دسـته از    هـاي   گیـري  براساس جهـت 

متوسـطه اول، چهـار    دورةدرسـی  هاي  ن کتابعناوی

ــ مطالعــات اجتمــاعی، عنــوان علــوم ، اوريکــار و فنّ

در  و آمادگی دفـاعی تفکر و سبک زندگی  و تجربی

هشتم و نهم در نظـر گرفتـه شـد کـه     هفتم،  ۀسه پای

و شود  میدر پایه نهم ارائه  فقطدرس آمادگی دفاعی 

بــه متوســطه اول  دورةجلــد کتــاب  13در مجمــوع 

 متوسطۀ دوم دورةعنوان نمونه در نظر گرفته شد، در 

زیستی و بهداشـت، آمـادگی    جلد کتاب علوم سهنیز 

دفاعی و مطالعات اجتماعی در بخش اول بـه عنـوان   

 همچنـین بـا توجـه بـه     .ونه در نظر گرفتـه شـدند  نم

 اي حرفهو  فنّیضرورت آمادگی در هنرجویان شاخه 

جلـد از   17براي برخورد با حوادث در محـیط کـار   

مختلـف بـه   هاي  و گرایش ها درسی رشتههاي  کتاب

در ایـن تحقیـق   . نمونه آمـاري مربوطـه افـزوده شـد    

ند کـه  دش ـ آمـاري محسـوب    ۀنمون ویی جزها کتاب

ی مفاهیم اجتماعی و فرهنگـی  قابلیت تحلیل و بررس

در  ند. در واقع انتخاب اسـناد ایـن پـژوهش،   را داشت

غیراحتمالی و به روشی هدفمند و به هاي  شیوه زمرة

گیـري   سبک حضور و غیاب (غربالگري) بود. نمونـه 

اینکـه چـه    ةمحقق را به اتخاذ تصمیم دربار ،هدفمند

نه مناسب اسـت وا  واحدهایی براي گنجاندن در نمو

یی کـه بیشـتر انتظـار    هـا  یعنـی کتـاب   ]34[ ؛دارد می

را پوشـش   اولیـه هـاي   آموزش کمـک رود مفهوم  می

 ـ ةاز محـدود  هـا  دهند انتخـاب و سـایر کتـاب     ۀنمون

آماري مورد نظر حذف شدند. این مهـم بـا تعمـق و    

 یـاد هـاي   یک از نمونه مطالعه در اهداف مصوب هر

ت وزارت آمـوزش و  شده براساس اسـناد و مصـوبا  

ریـزي درسـی    نظـران برنامـه   پرورش و نظر صـاحب 

    .حاصل گردید
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 21 بالیست تحلیل محتوا  چک ها گردآوري دادهابزار 

ادبیـات تحقیــق و   ۀاز طریـق مطالع ـ  بـود کـه   مؤلفـه 

بـراي  . شـده بـود  مطالعات داخلی و خارجی تدوین 

لیست تهیه شـده در اختیـار    چک ،صحت روایی ابزار

اساتید گروه علوم پزشـکی دانشـگاه آزاد   از  تعدادي

کـاربردي    مـی سسـه آموزشـی عل  ؤتبریـز و م   میاسلا

استان آذربایجان شرقی قـرار گرفـت و از    احمر هلال

 میمفهـو هاي  و مقوله ها آنان خواسته شد تا شاخص

هـاي   مؤلفـه تناسـب بـا    ۀلیست را به لحاظ درج چک 

ــک ــوزش کم ــاي  آم ــی از ه ــه در طیف ــا  1اولی  10ت

و  ها شاخص تأییدگذاري کنند که ماحصل آن  شارز

ا براي این ابزار ه ارزیاب ةمقولات بود و میانگین نمر

، محورهـا و  ایشـان بود. در واقع از دیـد   10از  70/8

اسـتخراجی روایـت مناسـبی از      میمفهـو هـاي   مؤلفه

  مورد بررسی بوده است.هاي  مقوله

 رتجدیدنظپس از اخذ نظر، فهرست نهایی در نهایت 

کارشناسـان قـرار    در اختیـار  تنظیم شـد و مجـدداً   و

 45/9در حالت دوم، میانگین نمرات ارزیابان  .گرفت

  لیست دارد.  چکبود که نشان از روایی بالاي  10از 

براي سنجش پایـایی ابـزار تحقیـق، از روش ویلیـام     

مـین  خاین فرمـول ت  زیرا ]35[ ،استفاده شد 1اسکات

دهـد و از طرفـی    مـی ارائه  تري از پایایی را محتاطانه

ضـریب بـه کــار    ۀرا در محاسـب  هـا  تعـداد زیرمقولـه  

    ]33[. گیرد می

به منظور سنجش پایایی، ده درصـد از کـل محتـواي    

ــاب ــاي  کت ــی ه ــورد بررس ــادفی   ،م ــه روش تص ب

                                                             

1 Scott 

تحلیـل مفـاهیم در معـرض     ۀگیري و در زمین ـ نمونه

    کدگذاري مجدد پژوهشگردوم قرار گرفت.

و  شـد گذاري آموزش داده کدز دوم قبل ا پژوهشگر

مورد استفاده در پژوهش و تعاریف دقیـق  هاي  نظریه

بـدون   1 جدول شـمارة . شدبراي او تشریح  ها مقوله

بندي آنها نیز  و طبقه ها مربوط به شاخص بخش منابع

تـا   شـد در حین رمزگذاري در اختیـار او قـرار داده   

گـذاري  کدرا از طریـق آن   درسیهاي  محتواي کتاب

درصـد توافـق مـورد انتظـار،      ۀسپس با محاسـب . کند

کدگـذار، ضـریب    درصد توافق مشاهده شده بین دو

گیري از فرمول اسکات محاسبه  قابلیت اعتماد با بهره

محاسـبه   80که در نهایت ضـریب پایـایی برابـر     شد

گرچه میزان ضریب پایـایی بسـتگی بـه نـوع      گردید.

یـد از  تحقیق دارد ولی در تجزیـه وتحلیـل محتـوا با   

  ]31[. باشد درصد بزرگتر70

مقـدار قابـل    ]36[ از طرفی با عنایت به اینکـه دلاور 

بـه   ،درصـد معرفـی کـرده اسـت     60قبول پایـایی را  

لیست از پایـایی مناسـب برخـوردار      چک دلیلهمین 

  است.

براي تجزیه و تحلیـل پـژوهش حاضـر از دو روش    

 استفاده گردید.آمار توصیفی و روش آنتروپی شانون 

نظران عقیده دارند که با استفاده از بسیاري از صاحب

تـر و  ها بسیار قـوي روش آنتروپی شانون تحلیل داده

    ]37[. معتبرتر انجام خواهد شد
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  نیل به این هدف مراحل زیر انجام یافت: براي

 شـده  هـاي بهنجـار  فراوانـی  مـاتریس  :اول مرحلـۀ 

  آید:به دست می 1شمارة فرمول براساس

  1 شمارة : فرمول 

  در این فرمول:

   =Pفروانی ماتریس شدههنجار 

  =F وانی مقولهفرا 

   =iپاسخگو شمارة 

  =j مقوله شمارة 

 mپاسخگو= تعداد 

 در و محاسـبه  را مقوله هر اطلاعاتی بار :دوم مرحلۀ

 منظـور  این براي که دهیممی قرار مربوطه هايستون

  .شودیاستفاده م 2 شمارةفرمول  از

 

 = K  (j=1,2,….,n)  

  =k: 2 شمارةفرمول  

  

 در این فرمول:

   n=مقوله تعداد

  E=مقوله ر اطلاعاتیبا

  P=هنجار شده ماتریس

   Ln=لگاریتم نپري
 

هـا  مقولـه  اطلاعـاتی  بـار  از اسـتفاده  بـا  سوم: مرحلۀ

(j=1,2,…,n) هـا قولـه م از یک هر اهمیت ضریب 

 اطلاعـاتی  بـار  داراي اي کـه مقوله هر و شده محاسبه

 بیشــتري (Wj)اهمیــت  درجــۀ از باشــد بیشــتري

 رابطۀ از اهمیت ضریبمحاسبۀ  براي. برخوردارست

  :گرددمی زیر استفاده

    :  3شمارةفرمول 

 در این فرمول:

  Wj =اهمیت درجۀ

  Ej =هر مقوله اطلاعاتی بار
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هاي درسی  هاي اولیه در کتاب هاي آموزش کمک مؤلفهساخته براي بررسی  لیست تحلیل محتواي محقق چک :1 جدول شمارة

 همرا با منابع آنها

 ةشمار

  شاخص

هاي اولیه در  هاي کمک شاخص

  هاي درسی کتاب

  منابع

1  
 و کنترل علائم حیاتی نظیر بررسی

ABC1 و دماي بدن   

 )،2013( )، خـانیکی و همکـاران  2014استجایی و تـوفیقی (  )،2015باك و همکاران (

 )2002انگلند و همکاران (

  )2012)، تانویک و همکاران (2014استجایی و توفیقی (  )،CPR2ریوي ( - احیاي قلبی  2

3  
اختلالات دستگاه تنفسی و انسداد 

  هاي هوایی راه

)، خـانیکی و همکـاران   2014ت و همکـاران ( )، اسـتروبان 2014اسـتجایی و تـوفیقی (  

  )2002)، انگلند و همکاران (2010و همکاران ( می)، خات2013(

  تنفس مصنوعی  4
)، 2014)، استروبانت و همکاران (2014)، استجایی و توفیقی (2015باك و همکاران (

  )2010و همکاران (  میخات

  )2012)،تانویک و همکاران (2013خانیکی و همکاران ( ،)2015باك و همکاران (  اختلالات دستگاه گردش خون  5

  )2006)، انباري و همکاران (2010و همکاران ( می)، خات2014استجایی و توفیقی (  شوك  6

  )2014)، استجایی و توفیقی (2015(باك و همکاران   خونریزي  7

8  
شکستگی و دررفتگی و انواع 

  بندي آتل

)، اســتروبانت و همکــاران 2012همکــاران ( )، تانویــک و2014اســتجایی و تــوفیقی (

)2014(  

  زخم  9
ــوفیقی (2014اســتروبانت و همکــاران ( ــد و هم2014)، اســتجایی و ت کــاران )، انگلن

)2002(  

  )2002)، انگلند و همکاران (2010(و همکاران  می)، خات2014استجایی و توفیقی (  پانسمان، بانداژ و بخیه  10

  )2002انگلند و همکاران ( ،)2015باك و همکاران (  سوختگی  11

  )2014)، استجایی و توفیقی (2015(باك و همکاران   گرفتگی برق  12

  )2010و همکاران ( می)، خات2014استجایی و توفیقی (  شدگی خفگی و غرق  13

  )2002انگلند و همکاران ( ،)2015باك و همکاران (  مسمومیت  14

  )2012)، تانویک و همکاران (2014استجایی و توفیقی (  زدگی گزیدگی و نیش  15

  )2002انگلند و همکاران ( )،2014استروبانت و همکاران (  گرمازدگی و سرمازدگی  16

  )2012)، تانویک و همکاران (2014استجایی و توفیقی (  حوادث چشمی  17

  بیمار به بیمارستان حمل صحیح  18
)، 2010و همکـاران (  می)، خات2013)، خانیکی و همکاران (2014استجایی و توفیقی (

 )2002انگلند و همکاران ( ،)2006انباري و همکاران (

  هاي روانی در حوادث حمایت  19
ــاران (  ــاك و همک ــاران ( 2015ب ــتروبانت و همک ــاران  2014)، اس ــک و همک )، تانوی

  )2006)، انباري و همکاران (2012(

20  
اورژانس و  شمارةتماس با 

  نشانی و نداي هلال آتش

)، خـانیکی و همکـاران   2014)، اسـتروبانت و همکـاران (  2014و تـوفیقی ( اسـتجایی  

)2013،(  

21  
و همکــاران   میخــات ،)2014)، اســتروبانت و همکــاران (2014اســتجایی و تــوفیقی (  ارزیابی بیمار و کنترل صحنه

)2010(  

 

                                                             

1 Airway, Breathing & Circulation  
2 Cardio Pulmonary Resuscitation 
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  ها یافته

ه جدول تهیه گردید. جدول شـمارة  هاي پژوهش حاضر در س هاي اولیه، یافته هاي آموزش کمک براي بررسی مؤلفه

دهـد کـه    هاي دورة متوسـطه اول را نشـان مـی    هاي اولیه در کتاب توزیع فراوانی مفاهیم مربوط به آموزش کمک 2

هاي اولیه در دورة متوسـطۀ اول   هاي آموزش کمک تنها کتابی که در آن به مؤلفه 2هاي جدول  شمارة  براساس یافته

صفحه از کتاب  112باشد. در این کتاب فقط دو صفحه از   ادگی دفاعی در پایۀ نهم میاشاره شده است مربوط به آم

گانـه فقـط بـه دو مؤلفـه     21هـاي   هاي اولیه پرداخته است و در این بـین از میـان مؤلفـه    هاي آموزش کمک به مؤلفه

اشاره شده است. از طرفی به رغم فراوانی محدود دو  ارزیابی بیمار و کنترل صحنههاي روانی در حوادث و  حمایت

هـاي اولیـه در    هاي کمـک  مؤلفه هاي درسی دورة متوسطه اول، بار اطلاعاتی و ضریب اهمیت تمامی مؤلفه در کتاب

  هاي درسی دورة متوسطه اول برابر صفر است. کتاب

دورة متوسـطۀ     هـاي عمـومی   یه در کتـاب هاي اول نیز توزیع فراوانی مفاهیم مربوط به آموزش کمک 3جدول شمارة 

تـوان   بندي نیز به مانند جدول پیشین، آمادگی دفـاعی تنهـا کتـابی اسـت کـه مـی       دهد. در این دسته دوم را نشان می

هـاي   صفحه کتاب به مؤلفه 136صفحه از  12هاي اولیه را مشاهده کرد. در این کتاب فقط  هاي آموزش کمک مؤلفه

هـاي   هاي فوق نیز بدین صورت است کـه از بـین مؤلفـه    ت. نحوة توزیع و پراکندگی مؤلفهیاد شده توجه داشته اس

بیمار به  بندي، سوختگی، حمل صحیح خونریزي، شکستگی و در رفتگی و انواع آتلمؤلفه  7لیست، به  گانه چک 21

و  ارزیـابی بیمـار  ل، نشانی و نـداي هـلا   هاي روانی در حوادث، تماس با شمارة اورژانس و آتش بیمارستان، حمایت

هاي روانی از بیمار بیشترین سـهم را دارد. از طرفـی بـه رغـم      اشاره شده است که در این بین حمایت کنترل صحنه

بـار اطلاعـاتی و ضـریب اهمیـت      دورة متوسـطۀ دوم،  الزامـی   -عمـومی هاي  فراوانی محدود هفت مؤلفه در کتاب

  برابر صفر است. دورة متوسطۀ دوم عمومی هاي  هاي اولیه در کتاب هاي کمک مؤلفه تمامی

اي دورة  هـاي فنّـی حرفـه    هـاي اولیـه در کتـاب    نیز توزیع فراوانی مفاهیم مربوط به آموزش کمـک  4جدول شمارة 

هاي اولیه پرداخته است کتاب ایمنـی   بندي تنها کتابی که به آموزش کمک دهد. در این دسته متوسطۀ دوم را نشان می

شـود. چنانچـه    هاي کودکیاري، تربیت بدنی و مدیریت خانواده تـدریس مـی   باشد که در رشته  یهاي اولیه م و کمک

گرفتگـی بـه تمـامی     لیست تحلیل محتوا بـه جـز مؤلفـه بـرق     هاي چک دهد در بین مؤلفه نتایج این جدول نشان می

تاب مورد نظر، بار اطلاعاتی هاي اولیه در ک هاي مذکور اشاره شده است و به رغم فراوانی مناسب مؤلفه کمک مؤلفه 

  اي دورة متوسطۀ دوم برابر صفر است. هاي فنّی حرفه هاي اولیه در کتاب هاي کمک و ضریب اهمیت مؤلفه
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 دورةهاي  هاي اولیه در کتاب توزیع فراوانی، بار اطلاعاتی و ضریب اهمیت مفاهیم مربوط به آموزش کمک :2 جدول شمارة

  متوسطه اول
  

 
 دورة   میهاي عمو هاي اولیه در کتاب توزیع فراوانی، بار اطلاعاتی و ضریب اهمیت مفاهیم مربوط به آموزش کمک :3 جدول شمارة

 متوسطۀ دوم
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  ي درسیها کتاب

 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0  گیري الکتریکی هآزمایشگاه انداز

 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0  1کشی  کارگاه سیم

 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0  هاي اجرایی ساختمان روش

 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0  و آرماتور بندي لبتکنولوژي و کارگاه قا

 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0  عمومی آزمایشگاه شیمی

کارگاه عملیات دستگاهی در صنایع 

  شیمیایی
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 کارگاه مکانیک عمومی

 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0  زیست دریایی محیط

 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0  آمادگی جسمانی

 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0  تغذیه و بهداشت مواد غذایی

 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0  هاي داشت و برداشت ماشین

  2  1  0  1  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  هاي باغبانی تجهیزات و ماشین

  *  1  0  1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0  هاي نخستین ایمنی و کمک

  *  0  0  0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0  بهداشت خانواده

  *  0  0  0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0  ات ساختمانتأسیس

ها در  مؤلفهاشاره به هر یک از  مجموع

  اي هاي دورة فنّی و حرفه کتاب
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

هاي  ها در کتاب مؤلفهبار اطلاعاتی 

  اي دورة فنّی و حرفه الزامی – عمومی
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

هاي دورة  در کتاب ها مؤلفهضریب اهمیت 

  اي فنّی و حرفه
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
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  هاي درسی کتاب

 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0  گیري الکتریکی آزمایشگاه اندازه

 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0  1کشی کارگاه سیم

 12 1 1 3 2 0 0 0 0 0 0 1 0 0 2 2 0 0 0 0 0 0  هاي اجرایی ساختمان روش

  *  1  1  3 2 0 0 0 0 0 0 1 0 0  2 2 0 0 0 0 0 0  و آرماتور بندي تکنولوژي و کارگاه قالب

  *  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  عمومی آزمایشگاه شیمی

  *  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  کارگاه عملیات دستگاهی در صنایع شیمیایی

 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 کارگاه مکانیک عمومی

 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0  زیست دریایی محیط

 12 1 1 3 2 0 0 0 0 0 0 1 0 0 2 2 0 0 0 0 0 0  آمادگی جسمانی

  *  1  1  3 2 0 0 0 0 0 0 1 0 0  2 2 0 0 0 0 0 0  تغذیه و بهداشت مواد غذایی

  *  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  هاي داشت و برداشت ماشین

  *  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  هاي باغبانی تجهیزات و ماشین
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و  فنّیهاي  هاي اولیه در کتاب توزیع فراوانی، بار اطلاعاتی و ضریب اهمیت مفاهیم مربوط به آموزش کمک :4 جدول شمارة

  اي حرفه

  

  
  

 

 

  

    

 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0  هاي نخستین ایمنی و کمک

 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0  بهداشت خانواده

 12 1 1 3 2 0 0 0 0 0 0 1 0 0 2 2 0 0 0 0 0 0  ات ساختمانتأسیس

ها در  اشاره به هر یک از مؤلفه مجموع

  اي هاي دورة فنّی و حرفه کتاب
0 0 0 0 0 0 2 2  0 0 1 0 0 0 0 0 0 2 3  1  1  *  

 – ها در کتابهاي عمومی بار اطلاعاتی مؤلفه

  اي دورة فنّی و حرفه الزامی
0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  *  

هاي دورة فنّی  ابهادر کت ضریب اهمیت مؤلفه

  اي و حرفه
0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  *  
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  هاي درسی کتاب

گیري  آزمایشگاه اندازه

  یکیالکتر
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0  1کشی  کارگاه سیم

هاي اجرایی  روش

  ساختمان
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

تکنولوژي و کارگاه 

  و آرماتور بندي قالب
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

آزمایشگاه 

  عمومی میشی
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

کارگاه عملیات 

دستگاهی در صنایع 

  شیمیایی

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

کارگاه مکانیک 

 عمومی
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0  زیست دریایی محیط

 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0  آمادگی جسمانی

تغذیه و بهداشت مواد 

  غذایی
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

هاي داشت و  ماشین

  برداشت
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

تجهیزات و 

  هاي باغبانی ماشین
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

هاي  ایمنی و کمک

  نخستین
14 7 6 5 2 1 8 

1

6 

1

0 
4 

1

1 
0 3 5 5 5 5 

1

6 
2 1 8 134  

 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0  بهداشت خانواده

 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0  ات ساختمانتأسیس

 اشاره به هر مجموع

در  ها مؤلفهیک از 

و  فنّی دورةکتابهاي 

  اي حرفه

14 7 6 5 2 1 8 
1

6 

1

0 
4 

1

1 
0 3 5 5 5 5 

1

6 
2 1 8 *  

 ها مؤلفهبار اطلاعاتی 

هاي  در کتاب

 دورة میالزا – میعمو

  اي حرفهو  فنّی

0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0    * 

ضریب اهمیت 

هاي  هادر کتاب مؤلفه

  اي هحرفو  فنّی دورة

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0   * 
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  بحث

هـاي   پژوهش فوق با هـدف تحلیـل محتـواي کتـاب    

متوسـطه اول و دوم از لحـاظ پـرداختن     دورةدرسی 

 اولیه به انجام رسید.هاي  آموزش کمکهاي  مؤلفهبه 

تنهـا   ،متوسطه اول دورةنتایج تحلیل نشان داد که در 

اولیـه اشـاره   هـاي   به آموزش کمـک کتابی که در آن 

در حـد دو  فقـط  شده کتاب آمادگی دفاعی است که 

صفحه بـه محورهـاي غیرعملیـاتی پرداختـه اسـت.      

گذشته از این مقادیر بار اطلاعاتی و ضریب اهمیـت  

این به تفاوت  است کهیاد شده برابر صفر هاي  مؤلفه

گـردد. روش  هاي جبرانـی و غیرجبرانـی برمـی   مدل

وانی براي تحلیل محتوا از نوع غیرجبرانـی  توزیع فرا

شـود   میها تحلیل است که با توجه به درصد فراوانی

شـود  هاي تحصیلی توجهی نمـی و به ارتباط بین پایه

ــه   در کــه در صــورتی ــی شــانون هــم ب روش آنتروپ

هاي تحصـیلی عنایـت دارد. بـه    ها و هم به پایه کتاب

یاسـی  همین دلیل بار اطلاعاتی و ضریب اهمیـت مق 

ــه جایگــاه  ــهاســت ک اشــاره شــده را در هــاي  مؤلف

دهـد و یـادآور    مـی هاي مختلف نشان  هاي پایه کتاب

دهـی   اصل مداومت یا اسـتمرار عمـودي در سـازمان   

برنامــۀ محتواســت. مــداومت تکــرار عناصــر اصــلی 

  ]38[ .از لحاظ عمودي است درسی

هـاي درسـی در   براساس اصل مداومت، اگـر کتـاب  

ــال   ــدد انتق ــص ــک همؤلف ــاي کم ــاي  ه ــه  ه ــه ب اولی

هاي مربوط در طـی  مؤلفه، باید باشد  میآموزان  دانش

امـا بـار اطلاعـاتی و     ،هاي تحصیلی تکرار شـود  پایه

نهادینـه نشـان    مؤلفـه ضریب اهمیـت بسـیار پـایین    

در محتواي  مؤلفهدهد که اصل مداومت براي این  می

هاي یاد شده رعایت نشده است. براین اسـاس  کتاب

 مؤلفـه ن استنباط کرد که چینش توزیع فراوانی توا می

ــده تصــادفی   ــه ش ــانی  اســت نهادین ــر زم ــن ام و ای

شود که برمبناي تحول شناختی و ذهنی  میتر  پررنگ

در  مؤلفـه آموزان باید بر میزان تکـرار و عمـق   دانش

ان در آمـوز  دانـش  از طرفـی  ها اضافه شود.طول پایه

تجربیـات   بایـد آغاز دوران نوجـوانی قـرار دارنـد و    

انتخاب شود که مرتبط اي   یادگیري براي آنها به گونه

با نیازهاي مهم اجتماعی باشد تا فراگیران بـه خـوبی   

 .بتوانند در حل مسائل اجتماعی از آنهـا بهـره گیرنـد   

]39[  

ات اسناد بالادستی از جمله تأکیدبا توجه به از طرفی 

 ـ برنامـۀ درسـی  سند تحول بنیادین و   ةی در حـوز ملّ

هـاي   و انتظاراتی که از کتـاب  مت و تربیت بدنیسلا

شایسته است کـه   رود میهفتم، هشتم و نهم هاي  پایه

 تنها به گنجاندن بخشـی انـدك در صـفحات پایـانی    

اختصاص کتابی  باو نشود کتاب آمادگی دفاعی اکتفا 

  اولیه اقدام گردد.هاي  مستقل به آموزش کمک

ورود نوجوانان نیز، با توجه به  متوسطۀ دوم دورةدر 

هـم سـنگینی بـار     بـاز  ،و جوانان به دنیاي بزرگسالی

اولیـه بـر دوش درس آمـادگی    هـاي   آموزش کمـک 

دفاعی افتاده است و هرچند محورهاي موضوعات و 

 انـدکی متوسـطه اول   دورةتعداد صفحات نسبت بـه  

 کـم اما با توجه به تعداد ساعات بسـیار   ،بیشتر است

یش غالـب ایـن درس   درس آمادگی دفاعی و نیز گرا

رسـد کـه مبحـث     میبه سمت آموزش نظامی به نظر 

هـم بـه حاشـیه کشـیده      اولیه بازهاي  آموزش کمک

از طرفی بـار اطلاعـاتی و ضـریب اهمیـت     شود.  می

 ۀهاي دسـت  اولیه در کتابهاي  کمکهاي  مؤلفهناچیز 
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در پرداختن به مطالـب   غفلتیادشده نشان از نوعی 

گمـان   و بـی  باشد  میسی درهاي  در کل کتاب مذکور

اثربخشی خـود را در همـان کتـاب آمـادگی دفـاعی      

ــی  ــیخنث ــازد.  م ــدوین  س ــا دارد در ت ــن رو ج از ای

، اهتمـام  متوسـطۀ دوم  دورة تـألیف تـازه  هـاي   کتاب

بسیار جدي نسبت به اختصاص درسی مستقل به نام 

تر آن  لااقل حضور پررنگ یااولیه هاي  آموزش کمک

و  فنّـی نجـام گیـرد. در شـاخه    ا میعموهاي  در کتاب

ان آمـوز  دانـش رغم انتظاراتی که از  نیز، علی اي حرفه

ي اجتمــاعی  و زنــدگی هــا یــادگیري مهــارتبــراي 

ي اولیـه بسـیار   هـا  ي آمـوزش کمـک  ها لفهؤرود م می

  ]38[ رسند. ناپیدا به نظر می

هـاي   رشتههاي  بازهم مشاهده شد که در اغلب کتاب

 فقطوجود نداشت و  ها یادشده، اثري از این آموزش

تنهـا در   نخسـتین کـه  هـاي   ایمنی و کمـک در کتاب 

کودکیاري، تربیت بدنی و مدیریت خانواده هاي  رشته

پرداختـه   بـه طـور جـامع    به این امر شود میتدریس 

شده است که با توجه به تعداد آنکه هنرجویـان ایـن   

از تراکم بـالایی برخـوردار   در سراسر کشور  ها رشته

و  چندان اثربخش نخواهد بـود  ها آموزشاین  نیست

 کودکیـاري و مـدیریت خـانواده    ۀدو رشـت  ضمن در

توان از محتـواي کتـاب    می، باشد  میمختص دختران 

علاوه براین نیز بهره برد.  ها یاد شده در سایر گرایش

هـاي   کمکهاي  مؤلفهبار اطلاعاتی و ضریب اهمیت 

نی در گویاي همان ناهمگودرسی هاي  اولیه در کتاب

خواهد بـود و   ي اولیهها کمکهاي  مؤلفهپرداختن به 

تـوجهی بـه اصـل مـداومت و      چنانچه اشاره شد بـی 

در رشد  برنامۀ درسیماندن اهداف  تکرار سبب عقیم

 ۀان نســبت بــه مقولــآمــوز دانــشآگــاهی و نگــرش 

  اولیه خواهد شد.هاي  کمک

  گیري نتیجه

م رغ ـ نتایج پژوهش نشان داد کـه علـی  به طور کلی، 

کـارگیري   اسناد بالادستی و درج آشـنایی و بـه   تأکید

بسـیار ضـعیفی بـین     ، ارتبـاط ]41[ اولیـه هاي  کمک

و درسـی مشـاهده شـد    هاي  اهداف با محتواي کتاب

ــن نگــرش نادرســت بر  ــه ای ــه مــیشــاید ب  گــردد ک

اولیـه بـه   هـاي   که صحبت از آموزش کمـک  میهنگا

گردد  مییی ها  هدورمتوجه  ها توجه  میآید تما میمیان 

هـاي   و تشـکل   میغیررس ـ برنامۀ درسیدر قالب که 

در دوران  یــابینــی شــده اســت  ي پــیشآمــوز دانــش

ــه شــکل   ــالی و ب ــاي   هدوربزرگس ــه ــر رس و   میغی

کوتـاهی   دلیـل یابـد کـه بـه     مـی خدمت تحقق  ضمن

گسـالان  زرکافی در ب ةنبود تجهیزات و انگیز ،ها هدور

کـه   حـالی در ؛شـود  مـی فراموشی سپرده  ۀبه بوت غالباً

از دوران کودکی و نوجوانی و  ها آموزش این مهارت

بزرگسـالی دوام و کـارایی   هاي   هدوردر  هااستمرار آن

  ]27[. کند میتر  آنها را افزون

از طرفی با توجه به اینکه محتواي آموزشـی مربوطـه   

 .گـردد  مـی در قالـب یـک کتـاب درسـی ارائـه       فقط

هاي  موزش کمککه براي آ گردد میپیشنهاد رو  ایناز

بهـره بـرده    دهی عمـودي  سازماناولیه در مدارس از 

درسی در  مۀ تنظیم محتواي یک برنانحوة به  که شود

دهی  هایی از سازمان نمونه پردازد. هاي متوالی می سال

(عینـی بـه انتزاعـی)،     ساده به مشـکل  شاملعمودي 

 مـارپیچی  ةکلی بـه جزئـی، جزئـی بـه کلـی و شـیو      

مطالب درسـی متناسـب بـا رشـد      ،که در آنشود  می
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متمـادي ارائـه   هـاي   آمـوزان و در سـال   فکري دانش

  ]39[ .گردد می

هاي  آموزش کمک ۀدر کنار پرداختن مستقیم به مقول

درسـی بـه   هـاي   توان در کتـاب  اولیه در مدارس، می

ایفــاي نقــش  نــرم رو آورد کــه لازمــۀهــاي  مهــارت

در پرورش خلاقیـت   مثلاً. استگذار در سوانح تأثیر

ي ابتدایی نقش مهمی در بهبود نـوع برخـورد   ها دوره

گیري در هنگام بروز سانحه و اتخاذ بهترین  و تصمیم

  ممکن را به دنبال دارد. ةشیو

ات ضـمنی  تـأثیر با رویکرد خلاقانه  برنامۀ درسیلذا 

روي کودکـان در مواجهـه بـا سـوانح     مثبت خـود را  

براي عملی کردن تحقق آمـوزش مهـارت    گذارد. می

بـا همکـاري    تـوان  مـی اولیـه در مـدارس   هاي  کمک

ریز درسـی و کارشناسـان جمعیـت     متخصصان برنامه

 بـراي اولیـه  هـاي   کمـک  برنامـۀ درسـی  ، احمر هلال

کـه در ایـن    طراحی کردمختلف تحصیلی هاي  هدور

تمـام   تعیـین بـراي   1از الگـوي کلایـن   تـوان  میبین 

لـی  تا بتوان با دیـدي ک  بهره برد برنامۀ درسیعناصر 

 دهــی، ســازمان عناصــر هــدف، محتــوا،    میتمــا

منـابع   ،بنـدي  یـادگیري، گـروه   -یاددهیي ها فعالیت

و ، ارزشـیابی و .. را مشـخص   فضـا زمان،  یادگیري،

براي تحقق امـر   کرد. مشخصارتباطات میان آنها را 

ــه الگــوي   ــزوم توجــه ب ــاد شــده ل ــۀ درســیی  برنام

 د.رس میکشورهاي موفق در این امر ضروري به نظر 

با توجه به ناآشنایی بخش اعظـم   له،أمس این در کنار

اولیه و بـه روز نبـودن   هاي  با اصول کمک آموزگاران

عـلاوه بـر   اولیـه  هـاي   دانش آنهـا در مبحـث کمـک   

                                                             

1Klein 

بـراي  خدمت براي آنهـا،   ضمنهاي  برگزاري آموزش

ش ق ـن آمـوزان،  بـه دانـش   ها آموزش بهتر این مهارت

اسلامی را براي ري احمر جمهو مربیان جمعیت هلال

ي درس هـا  بت و پرنشاط در کـلاس ایجاد فضایی مث

تا با ایجاد فضاي تعاملی، هم انگیزه  سازد. آشکار می

ان براي یـادگیري بیشـتر شـود و    آموز دانشو اشتیاق 

هم به دلیل فقر امکانات فضاهاي آموزشی کشـور از  

بــراي  احمــر هــلالتجهیــزات و امکانــات جمعیــت 

  .کرده استفادثر ؤیادگیري م
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Abstract 
Background: This research aims to study and review the concept of first aid training 
in first and second grade in textbooks of secondary school. Given the high number of 
casualties and disabilities in disasters in the country, students need to be familiar and 
train the first aid and so it should be included in textbooks. 
Method: In this study, content analysis (a checklist with 21 components) was used. 
Validity confirmed by some professors and experts and the reliability was 80%. 
About 200 textbooks were studied and 33 volumes were selected.  For data analysis, 
frequency measurement technique and Shannon entropy theory were used.  
Findings: The results were as follows: there were only two pages in the first grade books 
and in defense readiness book of the grade ninth; it is referred to the first aid training 
in general-required textbooks in 12 pages. In addition, the safety & first aids in the 
professional technical books in secondary school is the only book that deals with first 
aid training. 
Conclusion: Due to the weakness of the textbooks, it is necessary to highlight the 
issues of first aid, to assign an independent book to this issue, to offer spiral 
organization for more continuity, to design first aid curriculum also to assist and 
support of the experts of Red Crescent society in teaching the mentioned topics. 
 
Keywords: first aid training, textbook, secondary school, content analysis 
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